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Quyén Ty Thang la bai thubc y hoc cb truyén dwoc (ng dung rong rai trén 1am sang. Nghién clru cac van dé
nham hwéng dén sir dung an toan, hiéu qua bai thudc cd truyén 1& mét hwéng nghién ctru gép phan hién dai
hoa nén y hoc cd truy&n. Nghién ctru nay dwoc thwe hién nhdm téi wu hoa hiéu suét chiét xuat cao déc Quyén
Ty Thang. D6i twong nghién cru 14 bai thuéc Quyén Ty Thang; chiét néng khdng héi lwu st dung dung méi
nwéc. Phwong phap nghién ctru st dung mé hinh thi nghiém Box-Behnken; thiét k& b&i phan mém Design
Expert 13 dé t6i wu hda hiéu suét chiét cao déc bai thubc véi cac bién dau vao la ty 1& dwoc liéu/dung mbi, thoi
gian chiét xuat, sb Ian chiét. K&t qua nghién ctru cho thay: ty 1& dung méi/dwoc liéu 11 (mL/g), thoi gian chiét
xuat 143 phat, sb 1an chiét 2 1an 14 diéu kién chiét t6i wu va hiéu suét chiét cao bai thuéc Quyén Ty Thang twong
(rng 14 38,13 £ 0,29 (%), p>0,05 so vé&i dw doan. Nhw vay, dé tai da xay dwng dwgrc md hinh toan hoc mé ta anh
hwéng cta ba nhan t chiét (ty 16 dung méi/dwoc liéu 11 (mL/g), thdi gian chiét xuat 143 phat, 02 1an chiét) dat

hiéu suét chiét cao dac Quyén Ty Thang t6i wu nhéat.

T khda: Chiét xuat, t6i wu héa, bai thuéc Quyén Ty Thang, phwong phap sic.

I. DAT VAN BE

Hién nay, cung v&i sy phat trién cta Y hoc
hién dai (YHHD), Y hoc cb truyén ciing déng vai
trd quan trong trong phong va chira bénh. Theo
Té chirc Y té thé gidi, khoang 40% dwoc pham
ngay nay c6 nén tang la san pham tw nhién va
céc loai thuéc mang tinh buwéc ngodt cé6 ngudn
gdc tlr y hoc cb truyén. Trong dé, viéc nghién ciru
va phat trién thubc c6 ngudn géc tir dworc liéu tao
thuan loi d& nganh céng nghiép duoc nwéc ta
phét trién theo hwéng hién dai héa cac bai thube
y hoc ¢ truyén.

Trong tac phdm “Bach nhét tuyén phwong’,
bai thuéc “Quyén ty thang” cé tac dung ich khi
hoat huyét, khu phong trir thap, nhat | tri dau
vung gay, lwng, vai, canh tay, toan than maéi nang
[3]. Ngay nay bai thubc dwoc (ng dung réng rai
trong trwdng hop bénh ly ré than kinh cé, viém
qguanh khé&p vai, cac khép dau nhirc nhw thoai
héa khép géi, ... [6],[7],[8].
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Trong Y hoc ¢b truyén, trong sbé cac ché
pham t dwoc liéu c6 thé k& dén nhu thudc
thang, con thudc, thubc bot, thudc hoan,...cao
thudc dwoc biét dén la mot loai ché pham phd
bién dwoc san xuét trén quy mé céng nghiép
hién nay. Cao dac duoc bao ché tlr cac bai
thudc 1a ban thanh pham cho céac dang thubc
khac nhw cdm va vién nang. Téi wu héa quy
trinh chiét xuat 1a mot van dé dwoc quan tam
trong nghién cu va san xuat sadn pham tw
duoc lieu. Trong sé nhirtng phwong phap qui
hoach thwec nghiém hién dai, phwong phap bé
mat dap rng (Response Surface Methodology-
RSM) v6&i sw hé tro clia cac phdn mém xo ly
sb liéu da tré thanh mét céng cu hiru ich gitp
cac chuyén gia thyc hién nghién ctu cac qua
trinh t6i wu hoa da nhan t6, nham tiét kiém thoi
gian, chi phi [4]. Nhung dén nay, tbi wu héa
quy trinh chiét xuat cao dac t& bai thubc Quyén
Ty Thang van con it dwgc nghién ciru. Do do,
nghién ctu nay dwoc thwc hién nham &ng
dung thiét ké thi nghiém: Khao sat va téi wu
hoa mot sb diéu kién chiét xuat dé& bao ché cao
dac bai thuéc Quyén Ty Thang can c@ trén
hiéu suét chiét.

TCYDPHYKV 01 (01) - 2024

79


mailto:nvhung.yhct@hueuni.edu.vn

TAP CHI'Y DUQICDAI HOC Y KHOA VINH

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUrU

1. Péi twong nghién clru

Bai thuéc Quyén Ty Thang (theo Bach nhat tuyén phwong) dat tiéu chudn Dwoc dién Viét Nam V

(DPVN V) va Tiéu chuan Viét Nam (TCVN) [1].

Hoang ky (chich mat) 169 Radix Astragali membranacei DBVN V
Puwong quy (tdm rwou) 129 Radix Angelicae sinensis DBVN V
Khuwong hoat 69 Rhizoma et Radix Noiopterygii DDBVN V
Khwong hoang 69 Rhizoma Curcumae longae DDBVN V
Phong phong 99 Radix Saposhnikoviae divaricatae DBVN V
Xich thuoc 99 Radix Paeaniae DBVN V
Chich cam thao 39 Radix et Rhizoma Glycyrrhizae DDBVN V
Sinh khwong 5 lat Zingiber officinale Pat TCVN

2. Dja diém va th&i gian nghién cieu

Nghién ctru dwgc thyc hién tai Khoa Y Hoc
Cb Truyén, Khoa Duwoc — Trwdng Pai hoc Y —
Dwoc, Pai hoc Hué. Thoi gian nghién cu: T
thang 5 nam 2023 dén thang 01 n&m 2024.
3. May méc, héa chat phuc vu nghién clru

Bép céach thay, ti say dwoc liéu, céc md, binh
tam giac, phéu thay tinh, can tiéu ly, va cac dung
cu khéc tai phong thi nghiém dat yéu ciu chinh
xac dung trong phan tich. Dung méi: Nwéc cét.
4. Phwong phap nghién ctru

Bao ché cao dic

M&éi vi thubc dwoc dé riéng, sdy khd & nhiét
do 55°C, sau dé xay thanh bot thé, bao quan
trong tui kin, dan nhan va dé noi kho réo. Can
vao binh tam giac 1 thang thuéc gém Hoang ky
(chich mat) 16g, Pwong quy (tdm rwou) 12g,
Khuwong hoat 6g, Khwong hoang 6g, Phong
phong 9g, Xich thwgc 9g, Chich cam thao 3g,
Sinh khwong 5 1at. Téng khéi lwong 1 thang
thubc la 61g. Thém nwéc vao binh, chiét néng
& bép cach thay (& 100°C), loc néng dich chiét,
cb céach thay trén bép & 70°C dén thé chét cao
dac (46 dm < 20 %, cd dén 30 phut lai can 1
lan cho dén khi khéi lweng 3 1an lién tiép khong
déi thi dem di can, xac dinh khdi lwong cao sau
khi bao ché).

Khao séat don bién cac yéu té anh hudng dén
hiéu suét chiét xuat

Kh&o sat lan lwot sy anh hwéng cia 3 yéu t6:
Ty l1é dung méi/dwoc lieu (ky hiéu: A), thdi gian
chiét (ky hiéu: B), sb Ian chiét (ky hiéu: C) dén hidu
Suat chiét cao dac bai thudc Quyén Ty Thang. Tai
mdi bwdc thi nghiém, thay déi gia tri ctia yéu td
can khao sét va cb dinh cac théng sb con lai; xac
dinh hiéu suét chiét cao dac; tr d6 chon yéu té
thich hop dé& st dung cho nhirng thi nghiém tiép
theo. Cac ty I1é dung méi/dworc liéu dwoc khao sat
la 4; 8 va 12 (mL/g). Céc th&i gian chiét dwoc khao
séat la 60, 90, 120, 150 va 180 phut. Cac sb lan
chiét dwoc khdo satla 1, 2, 3, 4 va 5 lan.

Phuong phéap xac dinh hiéu suét chiét xuét
cao dac

Hiéu suét chiét dworc tinh theo cong thire:
H (%) = =22 x 100
mo

Trong d6: Meao 1a khéi lwong cao thu dwoc
sau khi két thic bao ché cao dic, mo la khéi
lwong dwoc liéu ban dau (1 thang thubc).

Xerly sé liéu

Sé liéu dwoc nhap va xt ly bang phan mém
Microsoft Excel 2016 va SPSS 20.0. M hinh thi
nghiém t6i wu héa duoc thiét ké bang mé hinh
Box-Behnken trén phan mém Design Expert 13.
5. Pao dirc nghién clru

Nghién ctru dwoc thuc hién véi sy chap thuan
ctia Hoi déng khoa hoc Truwdng Pai hoc Y - Duorc,
Dai hoc Hué theo Quyét dinh s6 3151/QD-DHYD,
ngay 20/7/2023 cua Hiéu trwdng Trwong Dai hoc
Y - Dwoc, Pai hoc Hué.
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ll. KET QUA
1. Lwa chon gi®i han khao sat va xac dinh gia tri diém trung tam

Bang 1. Hiéu suét chiét cao bai thuéc Quyén Ty Thang khi khdo séat cac yéu té nghién ctru déc 1ap

TL dung Ty lé 4 8 12
moi/duwoc = x
; Hiéu suat
liu o) 24.51+0,58 | 28,20 + 0,77 | 36,36 + 0,98

Thei gian Thoi gla’n 60 90 120 150 180
chiét H"(-aliysol;at 2756+ 0,62 | 30,52 +0,58 | 30,98+0,9 | 31,78+0,43 |36,36 +0,98
S8 I5n SO Ian’ 1 2 3 4 5
chiét H"(-aﬁ(ysol;at 36,36 + 0,08 | 42,32 + 0,82 | 46,22 +0,38 | 47,42+0,73 |60,80 + 0,59

Két qua cho thay khi thay déi ty I& dung méi/dwoc liéu tir 4 dén 12 (mL/g) gia tri thu dwoc hiéu
suét cao (H%) thap nhét Ia ty 1& 4 (mL/g), cao nhét 1a ty 1& 12 (mL/g). Khi thay déi thoi gian chiét xuét
tr 60 phut 1&n 180 phut, két qua cho thay thu dwoc H (%) thap nhét 1a thdi gian 60 phuat va cao nhat
& thoi gian 180 phut. Khi thay ddi sé 1an chiét xuét tir 1 dén 5 1an két qua cho thay sé 1an chiét thu
duwoc hiéu suat chiét cao (H%) thap nhét 1a 1 1an, cao nhéat 1a 5 1an.

Béng 2. Gia trj diém trung tdm dwa vao mé hinh téi wu héa

Yéu t6 khao sat Vung khao sat Gia tri trung tam
Ty I& dung méi/dwoc liéu 4-12 (mL/g) 8 (mL/g)
Thoi gian chiét xuét 120-180 (phut) 150 (phut)
Sé 1an chiét 1-3 (lan) 2 (Ian)

Ty l& dung méi/dwoc liéu mién khao sat 1a 4 — 12 (mL/g) véi diém 8 (mL/g) 1a diém trung tam trong
mé hinh tbi wu héa; thdi gian chiét xu4t mién khao sat 1a 120-180 phut, diém trung tam la 150 phdt;
s6 1an chiét mién khao sat la 1-3 1an v&i diém trung tam trong mé hinh téi wu hoa la 2 1an.

2. T6i wu héa hiéu suéat chiét cao dic Quyén Ty Thang
Bang 3. M6 hinh thi nghiém theo Box-Behnken va két qué hiéu suét chiét
cao thuéc Quyén Ty Thang

Bién doc lap Hiéu suét chiét cao

A (TL dung méi/dwerc liéu)| B (Th&i gian chiét) C (sé 1an chiét) (%)

12 150 1 22,59

12 180 2 34,75

8 150 2 33,09

4 150 1 8,7

8 180 1 21,27

8 120 1 12,69

8 180 3 34,24
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Bién déc Iap Hiéu suét chiét cao
A (TL dung méildworc lidu)| B (Th&i gian chiét) | C (sé 1an chiét) (%)
12 150 3 38,87
4 120 2 21,14
8 120 3 30,52
8 150 2 33,67
12 120 2 37,54
4 150 3 25,53
4 180 2 27,08
8 150 2 34,47
Sw twong thich gidka mé hinh va thuc nghiém
Bang 4. Két qua phan tich ANOVA véi hiéu suét chiét cao
Nguén Tgﬂgo?:;h Bo 220 | pnben | cia triF | Giatrip
phwong
Mb hinh 1121,06 9 124,56 46,68 0,0003 Tin cay
A 328,96 1 328,96 123,29 0,0001
B 29,84 1 29,84 11,18 0,0205
C 510,56 1 510,56 191,35 <0,0001
AB 19,05 1 19,05 7,14 0,0442
AC 0,0756 1 0,0756 0,0283 0,8729
BC 5,9 1 5,9 2,21 0,1970
A2 17,65 1 17,65 6,62 0,0499
B2 7,54 1 7,54 2,83 0,1535
c2 215,19 1 215,19 80,65 0,0003
Sé dw 13,34 5 2,67
twc'f:;g?l,ch 12,38 3 4,13 8,6 0,1060 Kh‘zgg tin
fﬁ: ;r? 0,9603 2 0,4801
R?= 0,9882 R2 hiéu chinh = 0,9671 R2 dy doan = 0,8235

Hiéu suét chiét cao bai thubc ctia mé hinh Fisher F-test 14 46,68 va gia tri xac suét p = 0,0003. Cac
gia tri hé sé twong quan R2 1a 0,9882 va gia tri khéng twong thich (lack of fit) ciia mé hinh 1an lwot 1a
0,1060 (p>0,05).
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Anh hwéng cda céc bién déc |4p va twong téc gidra cac bién déc 1ap dén hiéu suat chiét cao

& Thoigian

e

A tyleDMOL

Hinh 1. Bé mat dap ung (A — C) va biéu dé vién (D — F) tuong umg thé hién dnh huéng tuong tac
gitra cac yéu té dén hiéu suét chiét cao bai thuéc Quyén Ty Thang

Diéu kién chiét t6i wu rat ra ttr moé hinh thi
nghiém téi wu héa

T di¥ liéu cGa qua trinh t&i wu hoa dya trén
mé hinh bé mé&t dap &ng, cac diéu kién chiét xuéat
duoc tdi wu nhw sau: Ty 1é dung moi/bot thube
11,02 mL/g; thoi gian chiét xuat 143,79 phat; s6
l&n chiét 2,44 1an cho hiéu suét chiét cao bai
thuéc Quyén ty thang twong (ng la 39,32%.
DPé phu hop véi diéu kién thiét bi ctia phong thi
nghiém, trwéc khi tién hanh kiém ching thwc
nghiém, cac gia tri khao sat thyc t& dwoc diéu
chinh lai nhw sau: Ty 1& dung méi/bot thubée 11
mL/g; thdi gian chiét xuat 143 phat; sb an chiét
2 lan. Tién hanh chiét xuét bai thuéc Quyén ty
thang véi diéu kién nhw trén (thi nghiém dwoc
lap lai 3 1an d& dam bao tinh chinh xac) thu dwoc
két qua ham lwong chiét cao bai thuéc Quyén ty
thang twong &ng la 38,13 + 0,29%, khac biét
khéng co y nghia théng ké & mirc 95% so véi gia
tri dw doan.
IV. BAN LUAN

Thuwc té, mét bai thude cb truyén khi st dung
thwdng dwoc sac véi dung méi nwéc, thdi gian
sac phu thudc phwong thang la lay khi hay Iy vi.
Sau khi séc, dich chiét tv 1-3 14n sé dwoc gop lai

c6 d&c dé udng [2]. Quyén ty thang la bai thubc
l&y vi nén c6 thé sic thoi gian dai. M6 phéng quy
trinh chiét xuat nay dé thiét ké nghién ciu,
phwong phap chiét néng dwoc 4p dung, chi khao
sat dung mai la nuwéec.

Phan tich ANOVA cla md hinh dap (rng dang
bac hai dwoc nghién ciru cho thay, théng sé danh
gia mé hinh thiét ké: Fisher F- test 1a 46,48 va gia
tri xac suét (p = 0,003) (p < 0,05) da ching té
dwge md hinh nghién ctru ¢6 y nghia théng ké.
Diéu nay cho thay, mé hinh nay phu hop va c6
thé dw doan chinh xac ham muc tiéu nghién ctu
(hiéu suét chiét cao). Phan tich ANOVA ciing cho
thdy mé hinh twong quan xay dwng ti thi nghiém
théng s6 R2=0,9882 > 0,8 & hé sé twong quan
cao nghia |a sy bién thién cac két qua cta bién
phu thuéc 1& do anh hwéng cua cac bién doc lap
dang khao sat. Hé sb nay cho biét c6 98,82% suw
thay ddi cta hiéu suét chiét la do tac dong cua
céac bién doc 1ap nhu ti 1& dung méi/duwoc liéu, thei
gian va sb 1an chiét, trong khi d6 1,18% con lai 1a
do cac nguyén nhan khéng xac dinh gay ra.
Nguyén nhan gay sai s6 c6 thé la do sai s6 trong
thao tac thi nghiém, sai sé6 dung cu hay do chét
lwgng ngudn nguyén liéu chwa 6n dinh. Mat khac,
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gia tri R2 ctia md hinh ciing cho thay su twong
thich cao gilra cac gia tri thirc nghiém va cac gia
tri dw doan. Thém vao dé, gia tri p cta kiém dinh
“siwr khéng twong thich — Lack of fit” cila m6é hinh
4 0,1060 (p > 0,05), didu d6 chirng t& md hinh
hoan toan twong thich v&i thwe nghiém.

Hé sb hdi quy trong bang 4 thé hién anh hwéng
céc bién doc lap t¢i ham muc tiéu dwoc xac dinh.
Két qua cho thay hiéu suét chiét cao bai thudc
Quyén Ty Thang bi anh hwéng ré rét bédi ca ba
yéu t6 khdo sat & bac 1, trong d6 cad 3 yéu tb ty lé
dung méi/dwoc liéu (A), thoi gian chiét (B) va sb
lan chiét (C) anh huéng cé y nghia théng ké véi p
lAn Iwot 0,0001; 0,0205 va <0,0001 (p < 0,05).
Ngoai ra, hiéu suét chiét con chju tac dong tir cac
twong tac 2 yéu tb va twong tac bac 2 (AB, A2, C?)
v&i mire doé tin cay cao (p < 0,05).

S& dung db thi bé mat dap (rng 3D dé quan
séat sy twong tac gitra cac yéu td dén hiéu suét
chiét cao bai thubc Quyén Ty Thang.

P& phi hop voi didu kién thiét bi phong thi
nghiém, trwdc khi tién hanh kiém ching thuc
nghiém, céac gia tri khdo sat thuc té dwoc diéu
chinh lai gém ty 1& dung méi/dwoc liéu 11 (mL/g);
thdi gian chiét xuét 143 phat; sé 1an chiét 2 Ian.
Tién hanh chiét xuét bai thubc Quyén Ty Thang
véi diéu kién nhw trén thu duoc két qua thuc
nghiém cho thdy ham lwong chiét thu dwoc la
38,13 + 0,29 (%), khac biét khdng cé y nghia
théng ké & murc 95 (%) so véi gia tri dw doan.

Kiém chirng mé hinh tai 3 diém trong ving tbi
wu cho thay két qua thu dwoc c6 dd chinh xac
cao, chirng minh d6 tin cay cia mé hinh. Phwong
phap nay khdng chi rat ngan thei gian, gidm cong
strc va chi phi nhd gidm sé lwong thi nghiém can
thwe hién. Viéc xac dinh ving téi wu (hay khéng
gian thiét k&) thay vi chi xac dinh mét diéu kién
chiét xuét cu thé t&i wu mang lai tinh linh hoat
trong viéc cai tién va nang cip quy trinh chiét
xuét & cac bwdc nghién ciru tiép theo.

V. KET LUAN

Nghién ctu da xay dwng mé hinh toan hoc dé
mo ta anh hwéng cua ba yéu té chiét (ty 1é dung

moi/dwoc liéu, thdi gian chiét va sb 1an chiét) dén
hiéu suét chiét cao dic Quyén Ty Thang. Két qua
xac dinh diéu kién chiét xuat t6i wu gdm ty lé
dung méi/dwoc liéu 11 (mL/g), thei gian chiét 143
phut va sé 1an chiét 2 1an, cho ham lwong chiét
cao dat 38,13 + 0,29 (%), v&i sy khac biét khdong
c6 y nghia thdng ké & mirc 95% so voi gia tri dw
doan. Tuy nhién, nghién ctru clia chdng t6i thyc
hién trong pham vi thdi gian ngan, sé lwong
thang thuéc it va quy mé phong thi nghiém, nén
con nhiéu han ché. Vi vay, chung téi dé& xuét can
mé& réng nghién cru trén quy md Ién hon, kéo
dai thoi gian, xay dwng mé hinh va tiéu chuén
dinh lwgng bang HPLC. Thém vao do, viéc
nghién ctru cac bai thudc khac sé gitp nang cao
hiéu qua chiét xuat va mé rong rng dung trén
|am sang.
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SUMMARY

OPTIMIZATION OF THE EXTRACTION PROCESS FOR HERBAL EXTRACT FROM
JUAN BI TANG REMEDY

Background: Juan Bi Tang is one of the traditional herbal remedies widely applied in clinical practice.
Investigating standards for herbal extracts of Juan Bi Tang is a necessary issue. Objective: To optimize certain
conditions affecting the extraction process of Juan Bi Tang. Materials and methods: Juan Bi Tang remedy and
non-recirculating hot solvent extraction using water as the solvent were employed. The Box-Behnken
experimental model designed by Design Expert software 13 was used to optimize the medicinal/solvent ratio,
extraction time, and number of extractions. Results: The optimal extraction conditions of Juan Bi Tang were as
follows: Solvent/medicinal ratio of 11 (mL/g); extraction time of 143 minutes, and two extraction cycles. Under
these optimal conditions, the concentration of the Juan Bi Tang herbal extract was 38.13 + 0.29 (%), with no
statistically significant difference at the 95% confidence level compared to the predicted value. Conclusions:
The study has developed a mathematical model describing the influence of three extraction factors
(solvent/medicinal ratio of 11 (mL/g), extraction time of 143 minutes, and two extractions) on the extraction
efficiency of the herbal extract Juan Bi Tang.
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