TAP CHI'Y DU'QGC DAIHQC Y KHOA VINH

PAC BIEM VA KET QUA SO'M PHAU THUAT NOI SOI CAT PHAN XA DA DAY,
NAO VET HACH D2, LAM MIENG NOI DELTA-SHAPED

Phan Van Hung', Nguyén Mau Quy', Vii Ngoc Ha',

H6 Nguyén Ngoc Han', Pham Viét Trung', Dinh Vin Chién?
"Trirong Dai hoc Y khoa Vinh

2Bénh vién Hiru nghi Da khoa Nghé An

Nghién ctru nhdm mo ta dic diém Iam sang, can Iam sang va danh gia két qua sém phau thuat ndi soi cat
phan xa da day, nao vét hach D2, lam miéng ndi Delta-shaped. Nghién c(ru mé ta trén 41 ngwdi bénh ung thw
biéu mé da day tai Bénh vién Hiru nghi Ba khoa Nghé An tir thang 01/2024 dén thang 04/2026. Két qua cho
thay tudi trung binh 62,98 + 13,10; nam gidi 65,9%. Pau bung gap 87,8%. Tén thwong néi soi chi yéu & hang
vi 61,0%; dang loét 82,9%. T4t ca trwong hop dwoc phau thuat noi soi hoan toan, khéng chuyén mé mé, khong
tai bién trong mé. Thoi gian md trung binh 166,59 + 24,94 phat; mau mét 44,76 + 19,75 mL; s6 hach nao vét 8
- 38 hach, trung binh 18,88 + 7,83 hach. Khéng ghi nhan rd miéng néi, chay mau sau md, hep miéng ndi, viem
phdi, nhiém tring vét mé, bién chirng tim mach hodc t& vong. K§ thuat cho thay tinh kha thi va két qua sém
thuan lgi & ngwoi bénh dwgc lwa chon phu hop.

Tir khéa: ung thw da day; phau thuat ndi soi; cat phan xa da day; nao vét hach D2; miéng néi Delta-

shaped.

I. DAT VAN BE

Ung thw da day la mét trong nhirng ung thw
dwong tiéu héa thwong gap va tiép tuc 1a nguyén
nhan t& vong quan trong trén toan cau.
GLOBOCAN 2022 ghi nhan ung thw da day
thuéc nhém ung thw c6 ganh nang bénh tat cao,
trong khi diéu tri bénh van dwa trén chién luvoc
da mo thirc v&i phau thuéat gitr vai tro trung tam
& cac trwdng hop con kha nang cat triét can [1].

Déi véi ung thw phan xa da day, cét phan xa
da day kém nao vét hach D2 la phau thuat co
ban nham bao dadm nguyén téc ung thw hoc.
Hwéng dan diéu tri hién nay tiép tuc nhan manh
vai trd clia nao vét hach chuan hoa va danh gia
giai doan trwédc mé nham Iwa chon dung chi dinh,
gidm nguy co bd sot tdn thuwong va tdi wu hoa
két qua diéu tri [2].

Tai lap lwu thong tiéu héa sau cat phan xa da
day la mét thi k§ thuat cé y nghia quyét dinh dén
di&n bién hau phau. Miéng néi Delta-shaped theo
kiéu Billroth | dwoc Kanaya va cong sy mo ta
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nhw mot k§ thuat ndi da day - ta trang hoan toan
trong 6 bung bang stapler thang, phu hop véi xu
hwéng phau thuat ndi soi hoan toan [3]. Téng
quan sau d6 cho thay ky thuat nay cé két qua
ngan han kha quan trong nhirng trwdng hop
duoec lywa chon thich hop [4].

Tai Viét Nam, ph4u thuat néi soi cat da day
nao vét hach D2 da dwoc trién khai & nhiéu trung
tdm ngoai khoa l&'n va cho két qua som tich cuc
[5]. Riéng tai Bénh vién Hiru nghi Ba khoa Nghé
An, ky thuat lam miéng néi Billroth | kiéu Delta-
shaped da cé bao cao buwéc diu vé tinh an toan
va hiéu qua [6]. Tuy nhién, di¥ liéu vé dic diém
lam sang, can lam sang va két qua sém cua ky
thuat nay tai co s& con can dwoc hé théng hoa
déy da hon. Vi vay, nghién ctru dwoc thye hién
v&i muc tiéu: mé ta dac diém lam sang, can lam
sang va danh gia két qua sém phau thuat noi soi
cét phan xa da day, nao vét hach D2, lam miéng
ndi Delta-shaped.

1. DOI TUONG VA PHW'ONG PHAP NGHIEN CUU
1. D6i twong nghién clru

Gom tat ca ngwdi bénh ung thw biéu mo

(UTBM) da day dwoc phau thuat ndi soi cat phan
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xa da day, nao vét hach D2, lam miéng néi Delta-
shaped tai Khoa Ngoai Tiéu hoa, Bénh vién Hru
nghi Da khoa Nghé An tir thang 01/2024 dén
thang 04/2026.

Tiéu chuén lya chon: gdbm nguwdi bénh ung
thw da day vung hang mén vj & giai doan con chi
dinh phau thuat triét can, chwa phat hién di can
xa trwdc mé, dwoc chan doan sau mé 1a UTBM
da day, dwoc phau thuat noi soi cat phan xa da
day, nao vét hach D2, lam miéng nbi Delta-
shaped va c6 du cac chi tiéu nghién ciru.

Tiéu chuén loai trer. gdm nguwdi bénh chdng
chi dinh phau thuat néi soi, cé di can xa, hé so
bénh &n khéng day du chi tiéu nghién clru, nguoi
bénh ¢6 rdi loan nhan thirc hodc bénh tam than
khong thé tw nguyén ky cam két, hodc nguoi
bénh/gia dinh tir chéi tham gia nghién ctwu.

2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ctru: nghién clru mo ta.

Thoi gian va dia diém nghién ciru: tir thang
01/2024 dén thang 04/2026 tai Khoa Ngoai Tiéu
hoa, Bénh vién Hru nghi Ba khoa Nghé An

C& mau va chon méu:

C& mau dwoc tinh theo cdng thirc wéc lwong
moét ty 1&: v&i mirc tin cay 95%, sai sb cho phép
0,07 va p = 0,944 theo nghién ctru vé két qué sém
phau thuat noi soi hoan toan cat ban phan dwdi da
day, vét hach D2 diéu tri ung thw da day [5]. C&
mau toi thiéu la 41 ngwoi bénh; nghién ciru thue té
thu nhan 41 trwdng hop dap tng tiéu chuan.

Nghién cru s&r dung phwong phap chon méau
lién tiép, thu nhan toan bd ngwdi bénh dap wng
tiéu chuan lwa chon trong thdi gian nghién ctu.
ll. KET QUA NGHIEN CU'U

Bién sb nghién ctwu:

Gdm dac diém chung cla ngwdi bénh, triéu
ching 1am sang, chi sb can Iam sang truwéc mé,
d&c diém ndi soi va chup cét 1&p vi tinh, d&c diém
trong md, két qua giai phau bénh sau mé va két
qué s&m sau md. Ky thuat phau thuat gébm tham
do 6 bung, cét phan xa da day, nao vét hach D2
theo cac chang hach lién quan, cat ngang da day
va ta trang bang stapler, tao miéng ndi da day -
ta trang kiéu Delta-shaped hoan toan trong 6
bung, kiém tra dd kin miéng ndi va dat dan lwu
khi can. Tai bién trong mé dwoc ghi nhan khi cé
chdy mau can truyén mau hodc can can thiép
cam mau ngoai quy trinh thuwéng quy, tén thwong
tang lan can nhw gan, lach, tuy, dai trang, éng
mat chl ho&c rudt non, sw cd ky thuat tai duwong
cét hodc miéng ndi budc phai khau sira, dat thém
phwong tién can thiép hodc chuyén mé mé.

X Iy v phén tich s6 liéu:

Sé lieu dwoc thu thap tir hd so bénh an, phiéu
phau thuat, phiéu gay mé hdi stre, phiéu theo dbi
sau mo, két qua xét nghiém mau, ndi soi da day,
chup cét I6p vi tinh va gidi phau bénh. Sé liéu
dwoc ma héa, nhap va x&r ly bang phan mém
SPSS. Céc bién dinh tinh dworc trinh bay bang
tan sb va ty & phan tram; cac bién dinh lwong
dwoc trinh bay bang gia tri nhé nhat, Ién nhat va
trung binh + d6 léch chuén.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru dwoc thwe hién trén co s& bado
mat thdng tin ngwdi bénh. Thong tin nhan dang
nguwoi bénh duwgc bdo mat; cac s6 lieu dwoc ma
hoa va chi st dung cho muc dich khoa hoc.

Nghién ctru thu nhan 41 ngudi bénh UTBM da day dwoc phau thuat ndi soi cat phan xa da day,
nao vét hach D2, lam miéng ndi Delta-shaped trong thei gian nghién ctu.
Béng 1. P&c diém chung va triéu chirng I4m sang cua dbi twong nghién ciru (n = 41)

Dic diém Phan nhém S6 lwong (n) Ty lé (%)
< 40 4 9,8
40 - 49 3 7,3
Nhom tubi 50 - 59 6 14,6
60 - 69 14 34,1
=70 14 341
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L Nam 27 65,9
Gigi tinh -
NG 14 34,1
<18,5 11 26,8
BMI 18,5-22,9 24 58,5
=230 6 14,6
Dau bung 36 87,8
O hoi, o chua 19 46,3
" . . Non 15 36,6
Triéu chirng co nang .
Chan an 12 29,3
Sut can 12 29,3
Chay mau tiéu hda 10 24,4

Tudi trung binh cGia nhém nghién clru la 62,98 + 13,10 tudi, trong d6 nhém ti 60 tudi trd 1én chiém

68,2%. Nam gi&i chiém wu thé vdi 65,9%. Vé biéu hién 1am sang, dau bung 1a triéu chirng ndi bat
nhét, gép & 87,8% ngudi bénh, tiép dén la o hoi/o chua, nén, chan an va sat can.

Bang 2. Bé&c diém néi soi, chup cat I6p vi tinh va giai doan truréc mé (n = 41)

Dic diém Phan nhém S6 lwong (n) Ty 1€ (%)
s Sui 6 14,6
Hinh thai ton thwong ;
U Loét 34 82,9
noéi soi =
Loét thdm nhiém 1 2,4
Hang vi 25 61,0
Vi tri tén thwong néi soi Mon vi 8 19,5
Hang vi - bd cong nhé 8 19,5
Tén thwong trén cét 16p Day thanh da day 28 68,3
vi tinh C6 hach 6 bung 14 34,1
T 13 31,7
. ) N T2 16 39,0
Giai doan T trwdc mo
T3 11 26,8
T4a 1 2,4
NO 27 65,9
Giai doan N trwéc mob N1 13 31,7
N2+ 1 2,4
- I 24 58,5
Giai doan bénh trwéc
N Il 12 29,3
mo
1] 5 12,2

Noi soi ghi nhan hinh thai loét chiém ty 1& cao nhat 82,9%; vi tri tén thwong chd yéu & hang vi
61,0%. Trén chup cat I&p vi tinh, 68,3% ngwoi bénh cé day thanh da day va 34,1% c6 hach ) bung.
T4t ca nguoi bénh dwoc danh gia MO trwdc mé, giai doan | va Il chiém 87,8%.
Bang 3. Két qua trong mé (n = 41)

DPic diém Phan nhémichi sé n hoac TB * SD Ty 1€%
Tai bién trong mé Khéng 41 100,0
Chuyén md mé Khéng 41 100,0
T& vong trong md Khéng 41 100,0
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Lwong mau mét trong . o .

N Trung binh £ dd I1&éch chuan 4476 + 19,75
mo, mL
Thoi gian mo, phut Trung binh £ dd Iéch chuén 166,59 + 24,94
Sé hach nao vét Nho nhét - I&n nhat; 8-38;
duwoc, hach Trung binh £ d Iéch chuén 18,88 + 7,83

Tét ca 41 trwdng hop déu dwoc phau thuat ndi soi hoan toan, khdng cé trwdng hop phai chuyén
mdb mé&, khéng ghi nhan tai bién hoac tlr vong trong méd. Lwong mau mét trung binh 1a 44,76 + 19,75
mL va th&i gian md trung binh 1a 166,59 + 24,94 phut. S hach nao vét dwoc dao dong tir 8 dén 38
hach, trung binh 18,88 + 7,83 hach. Gia tri trung binh nay vwot ngwéng téi thiéu 16 hach vung duoc
khuyén céo trong AJCC 8 dé hd trg phan giai doan N sau mé.

Bang 4. Béc diém gidi phdu bénh sau mé (n = 41)

Dic diém Phan nhém S6 lwong (n) Ty 1& (%)
. o Loét sui 39 95,1
Hinh anh dai thé FE—
Thé sui 1 2,4
Loét tham nhiém 1 2,4
L 1/3 dwéi 38 92,7
Vi tri tOn thwong —
1/3 gilva 3 7,3
T1 9 22,0
e A g T2 12 29,3
Mirc d6 xam lan T
T3 15 36,6
T4a 5 12,2
M6 banh hoc th UTBM tuyén 6ng, nhu 26 63,4
© benn hoc Theo UTBM té bao nhén 14 34,1
WHO - N
UTBM té bao vay 1 2,4
Biét héa cao 5 12,2
Mtrc d0 biét hoa Biét hoa vira 14 341
Biét hoa kém 22 53,7
NO 24 58,5
y o N1 3 7,3
Chang hach di can
N2 4 9,8
N3 10 24,4
Dién cat trén/dudi Khéng con té bao ung thw 41 100,0

Giai phau bénh sau md cho thay tén thwong chi yéu & 1/3 dwéi da day 92,7%, dai thé loét sui
95,1%. UTBM tuyén éng, nhu chiém 63,4%; UTBM té bao nhan chiém 34,1%. Dién cat trén va dwdi
déu am tinh v6i té bao ung thu & 100% trwdng hop. Két qua giai phau bénh cho thay sé hach di can
trung binh la 1,85 £ 2,82 hach.

Khéng ghi nhan cac bién chirng sau md nhw chdy mau, hep miéng ndi, rd miéng néi, viém phic mac,
viém phéi, nhiém trung vét md, ap xe tdn dw ho&c bién chirng tim mach; khéng c6 t&r vong sau méb. Da sb
ngwoi bénh dau it sau mé 73,2%. Thoi gian ¢6 trung tién trung binh la 52,66 + 8,13 gid; thdi gian bat dau
cho &n trung binh la 2,24 + 0,49 ngay va thdi gian ndm vién sau mé trung binh 1a 7,54 + 2,34 ngay.

30 TCYDDHYKV 03 (02) - 2026



TAP CHI'Y DU'QGC DAIHQC Y KHOA VINH

IV. BAN LUAN

Nhém nghién ctru co tudi trung binh 62,98 +
13,10 va nam gidi chiém wu thé. D&c diém nay
phl hop véi dich té ung thw da day, bénh thwdng
gdp & nhoém trung nién va cao tudi, dong thoi ty
|& mac & nam cao hon ni¥ [1]. V& 1am sang, dau
bung |a triéu chirng thwdng gép nhat, nhung day
la biéu hién khéng dac hiéu. Cac triéu chirng nhw
¢ hoi, ¢ chua, ndn, chan an, sut can hoac chay
mau tiéu héa phan anh tinh trang tén thuwong
ving hang mdn vi va mdc d anh huwéng dén tiéu
héa trudc mé.

Hinh thai ton thwong trén noi soi chi yéu la
loét va vi tri chl yéu & hang vi, phi hop v&i pham
vi chi dinh cta phau thuat ct phan xa da day vi
ton thwong nam & vung phan xa, c6 kha nang
béo ton phan da day con lai va tai lap lwu théng
theo Billroth | khi diéu kién giai phau cho phép.
Chup céat I&p vi tinh trwdc mb cho thay tat ca
ngu®i bénh déu chwa phat hién di can xa, phan
I&n & giai doan I-1l. Nghién ctu ghi nhan coé s
khac biét gitra danh gia giai doan TNM trwdc méb
bang CLVT va két qua gidi phau bénh sau mb,
dac biét phat hién 10 tredng hop di can hach N3
sau phau thuat. Piéu nay phan anh han ché
chung cla cac phwong tién chan doan hinh anh
hién nay trong viéc phat hién di can hach vi thé,
nh&n manh tdm quan trong cda viéc nao vét hach
D2 hé théng mét cach triét d& nham tranh bd sot
giai doan bénh thwc té. Viéc danh gia giai doan
trwdc md 1a buwdc bat budc dé lwa chon nguoi
bénh phu hop; cac khuyén cao cap nhat ciing
nh&n manh tiép can da chuyén khoa va chi dinh
diéu tri dya trén giai doan bénh [2].

Két qua trong mé cho thay phau thuat néi soi
cat phan xa da day, nao vét hach D2, lam miéng
ndi Delta-shaped c6 thé thwc hién 6n dinh tai co
s& nghién ctu. Ty 1& hoan thanh phau thuat néi
soi l1a 100%, khéng chuyén mé mé, khéng tai
bién va khéng tlr vong trong mé. Ty 1& chuyén
mé mé& 0% cé y nghia thwc hanh vi phan anh kha
nang kiém soat trwong mé, thuc hién nao vét
hach va tai lap Iwu thdng tiéu hdéa hoan toan trong

6 bung theo dung ké& hoach tai bénh vién tuyén
tinh. Thei gian md trung binh 166,59 phut thap
hon nghién ctu ctia Nguyén Hoang va Vi Ngoc
Anh tai Thai Binh la 185,77 phut [7] va nghién
clru cla Nguyén Minh Cuwong va cong sy tai Viét
BPuwre 1a 202,67 phat [10]. Sw khac biét nay can
dwoc dién gidi trong quan hé vé&i lwa chon ngwdi
bénh, pham vi tén thwong, kinh nghiém & kip va
kiéu miéng ndi, nhwng van cho thay ky thuat da
dwoc thye hién twong dbi 6n dinh.

S6 hach nao vét dwoc dao dong tr 8 dén 38
hach, trung binh 18,88 + 7,83, cho thay phau thuat
ndi soi van cé thé dap (rng yéu cau danh gia hach
sau m6 néu dwoc thuc hién dung 1&p gidi phau va
b&i & kip c6 kinh nghiém. Theo AJCC 8, can danh
gia bénh hoc it nhat 16 hach viung dé han ché
nguy co danh gia thap giai doan N. Du sb hach
trung binh trong nhém nghién ctru thdp hon mét
sb trung tdm 1&n nhw Dai hoc Y Ha Noi va Viét
Pulre, két qua nay cao hon nghién clru tai Thai
Binh vé&i 17,73 hach va vurot nguéng toi thiéu can
thiét cho danh gia giai doan [7], [8], [10].

Miéng ndi Delta-shaped la diém ky thuat dang
cha y ctia nghién ctru. Ky thuat nay cho phép tai
lap lwu théng da day - ta trang hoan toan trong &
bung bang stapler thang, han ché nhu ciu dwa da
day ra ngoai thanh bung dé khau néi, ddng thoi
duy tri dwong lwu théng sinh ly hon so véi cac
kiéu nbi da day - héng trang. Khi & kip da vwot
qua dwdng cong hoc tap, thao tac tao miéng noi
¢6 xu hwéng 6n dinh hon, it 1am tang thoi gian
md va phu hgp véi dinh hwéng phau thuat noi
soi hoan toan. Kanaya va cong sw da cho thay
ky thuat nay co tinh kha thi trong phau thuat néi
soi cat phan xa da day; cac phan tich sau do
ciing ghi nhan két qua ngan han chap nhan duoc
khi so v&i Billroth | théng thuéng [3], [4].

Két qua khéng ghi nhan rd miéng nbi, chay
mau sau md, hep miéng ndi, viém phuc mac,
viém phéi, nhiém trung vét mé, bién ching tim
mach, ap xe tén dw hoac tlr vong sau mb. Pay la
két qua sém thuan loi nhwng can dién giai than
trong. Ty 1& bién chirng 0% c6 thé lién quan dén
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quy trinh Iwa chon ngu&i bénh chat ché, trong do
da sb trwong hop trwéc mé thudce giai doan I-II,
khong phat hién di can xa va con chi dinh cat triét
can. Ky thuat cling da dwoc trién khai tai co s&
trwde thoi diém nghién clru nén é kip phau thuat
c6 diéu kién tich Ity kinh nghiém. Tuy vay, c&
mau 41 ca con twong déi nhé, thoi gian theo dbi
méi tap trung vao giai doan sém, do do két qua
nay chwa da dé loai trir hoan toan nguy co bién
chirng hiém géap. So véi cac bao cao khac co ty
I& bién chirng dao dong tir 2,9% dén 8,7%, két
qué hién tai la kha quan nhwng van can nghién
clru v&i ¢& mau I&n hon dé khang dinh chac
chéan [6], [9], [10].

Thoi gian co trung tién trung binh 52,66 +
8,13 giv, thoi gian bat dau cho an 2,24 + 0,49
ngay va thdi gian ndm vién sau mé 7,54 + 2,34
ngay cho thay qua trinh hdi phuc thuan lgi. So
v@i nghién ctru tai Thai Binh co6 thoi gian trung
tién 3,06 ngay va thdi gian nam vién 8,12 ngay,
cling nhw nghién ctru tai Viét Birc co thdi gian
trung tién 3 ngay, an dwdng miéng 3,25 ngay va
nam vién 7,25 ngay, két qua hién tai cho thay téc
dod hdi phuc tiéu hoa twong dbi nhanh. Cac chi
sb6 nay cling cb wu thé cha phau thuat noi soi
hoan toan khi vira bdo dam nguyén tic cat triét
can, vira han ché sang chan thanh bung, giup
ngu @i bénh van déng va an lai sém hon [7], [10].

Nghién ctru con moét sbé han ché. C& mau 41
ngwdi bénh chi dat muc tdi thiéu, thiét ké mo ta
tai mot trung tdm va chwa c6 nhdm so sanh nén
két qua chd yéu cé gia tri md ta bwdc dau. Thoi
gian theo ddi méi tap trung vao két qua sé'm sau
md, chwa danh gia dwoc bién chirng muén, trao
nguoc dich mat, chat lwong sbng, tai phat va séng
thém. Mot s6 chi s k¥ thuat chuyén sau nhuw thoi
gian thyc hién riéng thi tao miéng néi chwa dwoc
phan tich riéng. Cac nghién clru sau nén co c&
mau I&n hon, theo d&i dai hon va so sanh Delta-
shaped véi cac kiéu tai 1ap lwu théng khac.

V. KET LUAN

Nguwoi bénh trong nghién ciru chi yéu thuéc

nhém trung nién va cao tudi, nam gi¢i chiém wu

thé. Biéu hién Iam sang thwdng gép la dau bung;
tbn thwong ndi soi chi yéu dang loét & ving
hang vi va da sé trwéng hop con kha nang phau
thuat triét can trwde mo.

Phau thuat ndi soi cat phan xa da day, nao
vét hach D2, lam miéng ndi Delta-shaped cho két
qua som thuan loi, hoan thanh béng ndi soi,
khong ghi nhan chuyén md mé, tai bién trong
mé, ro miéng ndi, chady mau sau md, bién chirng
toan than hoac tlr vong. Sé hach nao vét dwoc
dao dong tir 8 dén 38 hach, trung binh 18,88 +
7,83 hach; dién cat trén va dwdi déu am tinh, thoi
gian trung tién, an lai va nam vién sau md & murc
phu hop voi hoi phuc s&m sau phau thuat noi soi.

Ph&u thuat ndi soi cat phan xa da day, nao
vét hach D2, lam miéng néi Delta-shaped c6 thé
trién khai an toan va hiéu qua tai cac bénh vién
tuyén tinh khi c6 trang thiét bi phau thuat noi soi
déng bo, hé théng stapler phu hop, é kip phau
thuat vién dwgc dao tao bai ban va quy trinh
cham séc sau mé théng nhéat. Ky thuat nén duoc
wu tién cho ngwdi bénh ung thw da day vung
hang mon vi, giai doan I, Il va llla, chwa phat hién
di can xa, con kha nang cét triét can va co diéu
kién giai phau phu hop dé tai lap lwu thong theo
kiéu Billroth I. C6 thé can nhac nhan rong md
hinh tai cac co sé cé nang lyc phau thuat ndi soi
tiéu hoa twong dwong, déng thoi can tiép tuc
theo doéi dai han va xay dwng nghién ctru so sanh
véi cac kiéu miéng néi khac.

L&i cam on: Nhom tac gia xin cam on Bénh
vién Hlru nghi Pa khoa Nghé An va cac don vi
lién quan da hé tro qua trinh thu thap sb liéu
nghién cru.

Cam két: Xin cam két Bai bao la coéng trinh
nghién ctru clia chinh tac gia, khéng cé xung doét
lgi ich lién quan dén nghién clru nay.
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SUMMARY

CHARACTERISTICS AND EARLY OUTCOMES OF LAPAROSCOPIC
DISTAL GASTRECTOMY WITH D2 LYMPHADENECTOMY

AND DELTA-SHAPED ANASTOMOSIS

This study aimed to describe the clinical and paraclinical characteristics and evaluate early outcomes of
laparoscopic distal gastrectomy with D2 lymphadenectomy and Delta-shaped anastomosis. A descriptive study
was conducted on 41 patients with gastric carcinoma undergoing surgery at Nghe An Friendship General
Hospital from January 2024 to April 2026. The mean age was 62.98 + 13.10 years and 65.9% were male.
Abdominal pain was recorded in 87.8%. Endoscopic lesions were mainly located in the antrum (61.0%) and were
mostly ulcerative (82.9%). All procedures were completed totally laparoscopically, without conversion to open
surgery or intraoperative complications. The mean operative time was 166.59 + 24.94 minutes, mean blood loss
was 44.76 + 19.75 mL, and the number of retrieved lymph nodes ranged from 8 to 38, with a mean of 18.88 +
7.83. No anastomotic leakage, postoperative bleeding, pneumonia, wound infection, cardiovascular
complication, or mortality was recorded. The technique was feasible and showed favorable early outcomes in
appropriately selected patients.

Keywords: gastric cancer; laparoscopic surgery; distal gastrectomy; D2 lymphadenectomy; Delta-

shaped anastomosis.
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